
मह�वपणू� अतंरा����य �दवस (List of 
Important International Day) 

1. अतंरा����य म�हला �दवस कब मनाया जाता है? - 8 माच� 

2. �व�व पया�वरण �दवस (World Environment Day) कब मनाया जाता है? - ५ जनू (5 June) 

3. �व�व जनसं�या �दवस (World Population Day) कब मनाया जाता है? - ११ जलुाई (11 July) 

4. �व�व खा�य �दवस (World Food Day) कब मनाया जाता है? - १६ अ�टूबर (16 October) 

5. �व�व ए�स �दवस (World AIDS Day) कब मनाया जाता है? - १ �दसंबर (1 December) 

6. �व�व मानवा�धकार �दवस (Human Rights Day) कब मनाया जाता है? - १० �दसबंर (10 
December) 

7. �व�व वा�नक� �दवस (World forestry day) कब मनाया जाता है? - २१ माच� (21 March) 

8. �व�व �वकलांग �दवस (International Day of Disabled Persons) कब मनाया जाता है? - ३ 
�दसंबर (3 December) 

9. �व�व �वा��य �दवस (World Health Day) कब मनाया जाता है? - ७ अ�लै (7 April) 

10. �व�व पय�टन �दवस (World Tourism Day) कब मनाया जाता है? - २७ �सत�बर (27 
September) 

11. अतंरा����य म�हला �हसंा उ�मलून �दवस (International Day for the Elimination of Violence 
against Women) कब मनाया जाता है? - २५ नवबंर (25 November) 

12. �व�व उपभो�ता अ�धकार �दवस (World Consumer Rights Day) कब मनाया जाता है? - १५ 
माच� (15 March) 

13. �व�व डाक �दवस (World Post Day) कब मनाया जाता है? - १० अ�टूबर (10 October) 

14. �व�व डजे���फकेशन उ�मलून �दवस (World Desertification Day) कब मनाया जाता है? - १७ 
जनू (17 June) 

15. �व�व य�ूनसेफ �दवस (World UNICEF day) कब मनाया जाता है? - ११ �दसंबर (11 December) 

16. अतंररा���य अ�हसंा �दवस (International Day of Non-Violence) कब मनाया जाता है? - २ 
अ�टूबर (2 October) 

17. अतंररा���य सा�रता �दवस कब मनाया जाता है? - ८ �सत�बर (8 September) 

18. �व�व प�रवेश �दवस (World Habitat Day) कब मनाया जाता है? - ५ अ�टूबर (5 October) 
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19. �व�व ओजोन �दवस (International Day for the Preservation of the Ozone Layer) कब 
मनाया जाता है? - १६ �सत�बर (16 September) 

20. �व�व प�ृवी �दवस (World Earth Day) कब मनाया जाता है? - २२ अ�लै (22 April) 

21. �व�व रेड�ॉस �दवस �कस �दन मनाया जाता है? - ८ मई (8 May) 

22. अतंररा���य सयू� �दवस (International Sun Day) कब मनाया जाता है? - ३ मई (3 May) 

23. वेल�टाइन �दवस (Valentine Day) कब मनाया जाता है? - १४ फ़रवर� (14 February) 

24. �व�व त�बाकू �नषधे �दवस (World No-Tobacco Day) कब मनाया जाता है? - ३१ मई (31 May) 

25. �व�व जल संर�ण �दवस (World Water Day) कब मनाया जाता है? - २२ माच� (22 March) 

26. �व�व �श�क �दवस (World Teachers Day) कब मनाया जाता है? - ५ अ�टूबर (5 October) 

27. �व�व शौचालय �दवस (World Toilet Day) कब मनाया जाता है? - १९ नवंबर (19 November) 

28. अतंरा����य बाघ �दवस (International Tiger Day) कब मनाया जाता है? - २९ जलुाई (29 July) 

29. �व�व शां�त �दवस (International Day of Peace) / (World Peace Day) कब मनाया जाता है? - 
२१ �सत�बर (21 September) 

30. �व�व धरोहर /�व�व �वरासत �दवस (World Heritage Day) कब मनाया जाता है? - १८ अ�लै (18 
April) 

31. जवै �व�वधता �दवस (Biological Diversity Day) कब मनाया जाता है? - २२ मई (22 May) 

32. अतंररा���य ��मक �दवस (Labour Day) कब मनाया जाता है? - ९ मई (1 May) 

33. रा��मंडल �दवस (Commonwealth Day) कब मनाया जाता है? - २४ मई (24 May) 

34. �व�व तपे�दक �दवस (World Tuberculosis (TB) Day) कब मनाया जाता है? - २४ माच� (24 
March) 

35. �व�व कु�ठ �नवारण �दवस (World Leprosy Day) कब मनाया जाता है? - जनवर� माह का 
आ�खर� र�ववार (Last Sunday of January) 

36. अतंरा����य मातभृाषा �दवस (International Mother Language Day) कब मनाया जाता है? - २१ 
फ़रवर� (21 February) 

37. अतंरा����य योग �दवस (International Yoga Day) कब मनाया जाता है? - २१ जनू (21 June) 
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38. अतंरा����य यवुा �दवस (International Youth Day) कब मनाया जाता है? - १२ अग�त (12 
August) 

39. अतंररा���य बा�लका �दवस (International Day of the Girl Child) कब मनाया जाता है? - ११ 
अ�टूबर (11 October) 

40. �व�व मानक �दवस (World Standards Day) कब मनाया जाता है? - १४ अ�टूबर (14 October) 

41. �व�व प�ुतक एवं कॉपीराइट �दवस (World Book and Copyright Day) कब मनाया जाता है? - 
२३ अ�लै (23 April) 

42. �व�व हँसी �दवस (World Laughter Day) कब मनाया जाता है? - मई माह का �थम र�ववार (First 
Sunday of May) 

43. �व�व शाकाहार� �दवस (World Vegan Day) कब मनाया जाता है? - १ नवंबर (1 November) 

44. अतंरा����य नस� �दवस (International Nurses Day) कब मनाया जाता है? - १२ मई (12 May) - 
Link 

45. अतंरा����य सं�हालय �दवस (International Museum Day) कब मनाया जाता है? - १८ मई (18 
May) - ​Link 

46. �व�व मौसम �व�ान �दवस (World Meteorological Day) कब मनाया जाता है? - २३ माच� (23 
March) 

47. अतंरा����य गमुशदुा बाल �दवस (International Missing Children's Day) कब मनाया जाता है? - 
२५ मई (25 May) 

48. �व�व ग�ठया �दवस (World Arthritis Day) कब मनाया जाता है? - १२ अ�टूबर (12 October) 

49. �व�व क�वता �दवस (World Poetry Day) कब मनाया जाता है? - 21 माच� (21 March) 

50. �व�व कठपतुल� �दवस (World Puppetry Day) कब मनाया जाता है? - 21 माच� (21 March) 

51. अतंरा����य प�रवार �दवस (International Family Day) कब मनाया जाता है? -  १५ मई (15 May) 
- ​International Family Day in Hindi 

52. �व�व कछुआ �दवस (World Turtle Day) कब मनाया जाता है? -  २३ मई (23 May)  - ​World 
Turtle Day in Hindi 

53. �व�व �थयेटर �दवस (World Theatre Day) कब मनाया जाता है? - २७ माच� (27 March) 
 
54. मलाला �दवस (Malala Day) कब मनाया जाता है? - १२ जलुाई (12 July) -  Malala Day 
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55. �व�व हेपेटाइ�टस �दवस (World Hepatitis Day) कब मनाया जाता है? - २६ जलुाई (26 July) -  World 
Hepatitis Day 
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